
Stroomdiagram: detectie en behandeling van een fosfaatoverschot bij katten met CNZ

Normale nierfunctie Chronische nierziekte (CNZ)

IRIS* CNZ Stadium 1 en 2

Totaal serum fosfaat < 1,5 mmol/l**

IDEXX FGF-23-test is geïndiceerd

IDEXX FGF-23-test
is niet geïndiceerd

Normaal (≤ 299 pg/ml)

Bij katten met CNZ.

Fosfaatreductie door middel van 
therapie is niet geïndiceerd.

Bespreek klinische symptomen en  
andere niertesten met eigenaar.

Behandel primaire nierziekte zoals 
aangegeven door andere niertesten.

Controleer de nierfunctiebiomarkers  
en FGF-23 opnieuw over 3-6 maanden.

Fosfaat blijft < 1,5 mmol/l.**

FGF-23-concentratie blijft normaal 
bij hercontrole. Fosfaatreductie door 
therapie wordt niet aanbevolen.

Als de FGF-23-concentratie door 
behandeling is gedaald van borderline 
of verhoogd, ga dan door met de 
behandeling en plan een hercontrole 
van de FGF-23-concentratie over 
3-6 maanden.

Controle van nierbiomarkers en  
FGF-23 bij katten met stabiele IRIS  
CNZ stadium 1 en 2 wordt elke  
3-6 maanden aanbevolen.

Bij katten met CNZ.

Wijst op een fosfaatoverschot en  
minerale dysregulatie in een vroeg 
stadium.

Bespreek klinische symptomen en  
andere niertesten met eigenaar.

Behandel primaire nierziekte zoals 
aangegeven door andere niertesten.

Controleer de nierfunctiebiomarkers  
en FGF-23 opnieuw over 3-6 maanden.

Fosfaat blijft < 1,5 mmol/l.**

Als een borderline-resultaat volgt  
op een normale concentratie, 
adviseer dan een extra hercontrole 
over 3-6 maanden, voordat een 
fosfaatverlagende therapie wordt 
ingesteld.

Herhaalde borderline FGF-23-
concentraties wijzen op een 
fosfaatoverschot in een vroeg stadium. 
Fosfaatreductie als onderdeel van de 
therapie wordt aanbevolen.

Als de FGF-23-concentratie door 
behandeling is gedaald van verhoogd 
naar borderline, ga dan door met de 
behandeling en plan een hercontrole 
van de FGF-23-concentratie over  
3-6 maanden.

Controle van nierbiomarkers en  
FGF-23 bij katten met stabiele IRIS  
CNZ stadium 1 en 2 wordt elke  
3-6 maanden aanbevolen.

Bij katten met CNZ.

Er is sprake van een fosfaatoverschot  
en minerale dysregulatie.

Gerichte therapie voor fosfaatreductie  
is geïndiceerd.

Bespreek klinische symptomen en 
andere niertesten met eigenaar.

Controleer de nierfunctiebiomarkers  
en FGF-23 opnieuw over 3-6 maanden  
na start van de therapie.

Bevestig de aanwezigheid van IRIS 
CNZ stadium 1 of 2, aangezien 
substantiële ziekteprogressie de FGF-
23-concentratie kan beïnvloeden.

Een verhoogd FGF-23 bij hercontrole 
bevestigt de noodzaak van gerichte 
therapie voor fosfaatreductie en 
-management.

Als bij controle FGF-23 is toegenomen 
of minimaal is afgenomen (20% 
verandering) ten opzichte van de vorige 
concentratie, overweeg dan verdere 
fosfaatbeperking.

Als de fosfaatconcentratie duidelijk is 
gedaald (50% of meer), ga dan door 
met de huidige therapie en plan een 
hercontrole van de FGF-23-concentratie 
over 3 maanden.

Controle van nierbiomarkers en  
FGF-23 bij katten met stabiele IRIS  
CNZ stadium 1 en 2 wordt elke  
3-6 maanden aanbevolen.

Borderline (300–399 pg/ml) Verhoogd (≥ 400 pg/ml)

Controleer opnieuw
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*   IRIS is een afkorting van International Renal Interest Society
** Volgens de IRIS-richtlijnen
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De IDEXX FGF-23-test maakt een wetenschappelijk onderbouwde 
benadering mogelijk om een fosfaatoverschot eerder op te sporen1-4  
en een fosfaatverlagende therapie in te stellen, ter ondersteuning  
van het managen van chronische nierziekte (CNZ) bij katten.

De IDEXX FGF-23-test mag alleen worden uitgevoerd bij katten 
die gediagnosticeerd zijn met, of sterk verdacht worden van IRIS 
CNZ stadia 1 en 2. De test wordt niet aanbevolen voor katten met 
ongecontroleerde hyperthyreoïdie, ernstige anemie of systemische 
ontsteking.

Let op: Als u veranderingen aanbrengt in de behandeling die invloed 
hebben op de inname of absorptie van fosfaat, is het aan te raden om 
ten minste 2 maanden te wachten om FGF-23 opnieuw te controleren.
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